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TOOTEKIRJELDUS
Kui tunnete vajadust rahustava toe järele, siis on 
lahenduseks Adaptiv™ Touch. Hoidke Adaptiv Touch 
käepärast, sest see pakub tuge uues ümbruskonnas või 
uutes oludes. Fraktsioneeritud kookosõliga segatud CPTG™ 
eeterlikud õlid moodustavad rahustava ja tujutõstva segu. 
Lavender (lavendliõli) mõjub rahustavalt, Wild Orange 
(apelsiniõli) aga tõstab tuju. Kui tunnete end väsinuna või 
rahutuna, otsustusvõimetu või kergesti ärrituvana, siis 
Adaptiv Touch on just see toode, mis teie keha ja vaimu 
tasakaalus hoiab. Sünergeetilise mõju saamiseks kasutage 
Adaptivi koos Adaptiv Touchiga.

KASUTUSALAD
• Hoidke mugav rullikpudel käekotis või lapse koolikotis,  

et end kodust eemal olles turgutada!

• Kasutage leevendava toimega massaažiks.

• Määrige hommikul jalataldadele, et tagada rahu- ja 
tasakaalutunne.

• Kandke peopesadele või randmetele ja hõõruge käsi 
kokku. Korrake tegevust vajadust mööda kogu  
päeva jooksul.

KASUTUSJUHISED
Ainult välispidiseks kasutamiseks. Kandke nahale 
lõhnastamiseks ja nahahoolduseks või massaažiks.

HOIATUSED
Võib põhjustada nahatundlikkust. Hoida lastele 
kättesaamatus kohas. Kui olete rase või saate ravi, pidage 
esmalt nõu arstiga. Vältige silma, sisekõrva ja tundlikesse 
nahapiirkondadesse sattumist. Vältige päikesevalgust ja 
UV-kiirgust vähemalt 12 tundi pärast nahale kandmist.

LISATEAVE
Partiinumbri leiate tootelt. 
Kõlblik kuni 12 kuud pärast avamist.
Aegumiskuupäeva leiate tootelt.

PEAMISED KASUTEGURID

Kohanemise segu  10 ml

• Nahale määrides parandab tuju.

• Rahustab nahka.

• Rahustav ja lõõgastav aroom.

* Looduslikult esinevad õliühendid.
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dōTERRA Adaptiv™ Touch

Koostisosad: apelsini (Citrus aurantium dulcis) 
kooreõli, tähklavendli (Lavandula angustifolia) õli, 
kopaiiva (Copaifera coriacea/langsdorffii/officinalis/
reticulata) vaiguõli, rohemündi (Mentha spicata) õie-, 
lehe- ja varreõli, magnoolia (Michelia alba) õieõli, 
hariliku rosmariini (Rosmarinus officinalis) lehe- ja 
varreõli,  pomerantsi (Citrus aurantium amara) õieõli, 
ambrapuu (Liquidambar acalycina/formosana) 
vaiguõli, limoneen*, linalool*


