Cedarwood (virgiinia kadaka oli)

dOTERRA|EUROPE

TOOTE INFOLEHT

Juniperus virginiana 15 ml

TOOTEKIRJELDUS

Rikkaliku varvitooni ja sooja, puiduse Iohna poolest tuntud
Cedarwoodi (virgiinia kadaka) eeterlik 6li on mitmel moel
nahale kasulik. Cedarwoodi (virgiinia kadaka) 0li peetakse
heaks maandavaks 0liks, mis aitab parast pikka paeva luua
enda jaoks rahuliku atmosfaari. Taim eelistab kasvada
kulmas kliimas ja korgel magedes, sirgudes kuni 30 m
korguseks. Nahale maarides aitab Cedarwood (virgiinia
kadaka 0li) seda puhastada. Cedarwoodi (virgiinia kadaka
0li) kasutatakse sageli massaaziteraapias keha ja vaimu
I66gastamiseks ja rahustamiseks.
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KASUTUSALAD

* Maarige enne trenni Uks-kaks tilka 0li rinnale, et pingeid
maandada ja keskenduda.

* Selleks et parandada naha valjanagemist, kandke Uks
@TG tilk otse probleemsele piirkonnale.

* Kasutage pika paeva Iopul emotsionaalse tasakaalu ja
|Io6gastava atmosfaari saavutamiseks.

PEAMISED KASUTEGURID KASUTUSJUHISED

Massaaziks segage 5 tilka 10 ml baasoliga. Vannitamiseks
e Cedarwoodi (virgiinia kadaka) 6li puhastav toime segage 5 tilka 5 ml baaSﬁliga. Lohnastamiseks segage
aitab leevendada ka nahaprobleeme. 1 tilk 10 tilga baasoliga. Ainult valispidiseks kasutamiseks.

* Muistsed tsivilisatsioonid kasutasid seda mitmel
kosmeetilisel otstarbel. HOIATUSED

Voib pohjustada nahatundlikkust. Hoida lastele
kattesaamatus kohas. Kui olete rase voi saate ravi,
pidage nou arstiga. Valtige silma, sisekorva ja tundlikesse
nahapiirkondadesse sattumist.
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