Lemongrass

dOoTERRA |EUROPE

PRODUKTINFORMATION

Cymbopogon flexuosus 15 ml

PRODUKTBESKRIVELSE

Citrongraes producerer en rgget aeterisk citrusolie, som
byder pa en bred vifte af fordele for brugeren. | arevis er
citrongraes blevet brugt i det asiatiske kakken til supper,
te og karryretter, savel som til fisk, fjerkree, oksekad, fisk
og skaldyr. Citrongraes har en skarp, urteagtig aroma, der
kan lgfte humgret i ethvert rum.

ANVENDELSER
* Brug den til asiatiske retter, supper, teer og karryretter.

* Er god at blande med basilikum, kardemomme eller
gron mynte.

doTERRA™S

BRUGSANVISNING
Til brug som madaroma.

ADVARSLER

Anvend kun fortyndet. Tag ikke mere end en drdbe om

dagen. Opbevares utilgeengeligt for bgrn. Hvis du er gravid

eller i medicinsk behandling, skal du konsultere din leege.
Undga kontakt med gjne, indre grer, ansigt, sensitive

omrader og slimhinder. | tilfeelde af kontakt med huden

fortyndes med rigelige maengder beererolie.

* Kan bruges til at tilfgje en forfriskende smag til et utal
af opskrifter fra salte retter til sgde desserter.

o |gfter humgret i et rum med sin ragede, citrusagtige
aroma.
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