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Made with Ginger
and Lemon essential oils
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doTERRA™
Ginger Drops

doTERRA Ingefeerpastiller
giver fordelene fra
CPTG™-certificeret aeterisk
ingefaerolie i en praktisk,
naturlig pastil.

Den sgde og krydrede smag
fra ingefeer er blandet med
et sprgjt eeterisk citrusolie til
at booste fordelene og give
pastillen en smagfuld profil.

Tag 1 pastil fgr og under
rejser.

Favoritpastil efter maltider.
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Black Spruce
5ml

Kombiner 1 til 2 draber

sort gran med fraktioneret
kokosolie efter anstrengende
motion, og massér den pa
huden for en beroligende
lindring.

Péfares udvortes for at
hjeelpe med at berolige
mindre hudirritationer.

Prov at tilfgje den til din
fugtighedscreme for at
reducere forekomsten af
urenheder og fremme en hud,
der ser sund ud.

Fremmer fglelser af
afslapning og ro.

Buddha Wood
5ml

* Skab en lindrende massage
ved at kombinere en til to
draber med fraktioneret
kokosolie fra doTERRA.

* Bland med citrus- eller
blomsterolier i en
roll-on-flaske eller din
favorit dOTERRA diffuser
(olieforstaver) for at skabe
en forfriskende, beroligende
aromatisk oplevelse.

« Tilfgj et par draber falsk

sandeltree til din daglige
fugtighedscreme fra
doTERRA til brug pa huden,
bade i ansigtet og pa
kroppen.
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Lemon Myrtle
5ml

Kombiner en drabe med
fraktioneret kokosolie fra
dOTERRA til en beroligende
massage.

Prov at tilfgje en drabe
citronmyrte til dit vand for en
forfriskende smag.

Fremmer folelser af
positivitet og ro.

Anvendelig nar arstiderne
skifter.
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Summer Savory
5ml

Tilfgj et par draber for at
fremhaeve smagen i dine
krydrede retter.

Indtag en eller to draber i
en vegetabilsk kapsel fra
dGTERRA for at hjeelpe med
at statte kroppen.

Tag en eller to draber
sommersar efter et stort
maltid.

Urteagtig og beroligende
aroma.



