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PRODUKTBESCHREIBUNG 
dōTERRA Slim & Sassy TrimShake ist jetzt auch im Geschmack Orangencreme erhältlich! Dieser köstliche und 
praktische Shake zur Gewichtskontrolle liefert wichtige Nährstoffe bei nur 70 Kalorien pro Portion. Der TrimShake 
kann mit Wasser, fettfreier Milch, Mandel-, Reis- oder Sojamilch gemischt werden und im Rahmen eines Diätplans 
dazu beitragen, die tägliche Kalorienzufuhr zu reduzieren und Fettdepots durch Bewegung und Sport zu 
vermindern. Slim & Sassy TrimShake enthält die patentierte Gewichtsverlustzutat EssentraTrim†, die Forschungen 
zufolge dazu beiträgt, das Stresshormon Cortisol zu regulieren, welches mit Fettdepots am Bauch, den Hüften und 
den Oberschenkeln in Verbindung steht. Slim & Sassy TrimShake enthält außerdem Solathin‡, ein spezieller 
Proteinextrakt, der in natürlichen Nahrungsmitteln vorkommt und das Sättigungsgefühl fördert. TrimShake lässt 
sich gut mit Wasser oder Milch mischen und liefert 8 g Protein sowie 2,5 g Ballaststoffe pro Portion.

HAUPTNUTZEN FÜR DIE GESUNDHEIT
•	 	Ein praktische, fett- sowie kalorienreduzierte, natriumarme und zuckerfreie Alternative, die auch Ballaststoffe 

liefert: für alle, die mit Hilfe von Kalorienreduktion, Bewegung und Sport Gewicht verlieren oder ein schlankes 
Erscheinungsbild halten möchten.

•	 	Hilft, die Ausschüttung des Stresshormons Cortisol zu reduzieren, welches in Zusammenhang mit Fettdepots 
steht, vor allem im Bauch, Hüft- und Oberschenkelbereich.

•	 	Kann durch Stress hervorgerufenen Appetit, übermäßiges Essen, und Verlangen nach Kohlenhydraten regulieren.

•	 	Kann Blutzuckerspiegel im normalen Bereich unterstützen und Energielevel erhöhen, während Müdigkeit 
aufgrund von Diät und Sport reduziert werden kann.

ANWENDUNG
Einen Löffel des Shakepulvers mit einer halben Tasse Wasser oder 
fettfreier Milch, Mandel-, Reis- oder Sojamilch mischen, bis der Shake 
cremig und klumpenfrei ist. Lässt sich auch gut mit Obst und Gemüse 
mischen. Um den Geschmack nach Ihren Wünschen zu verändern, 
können Sie dem Shake auch einen Tropfen Ihres dōTERRA Lieblingsöl 
beifügen. Kühl servieren. 

Slim & Sassy® TrimShake
mit EssentraTrim® und Solathin®

Vanille Mix-Shake mit dem ätherischen Öl der Wildorange 

SLIM & SASSY®  
TRIMSHAKE ORANGE CREAM
40 PORTIONEN (À 15,5 GRAMS) 
PRO PACKUNG
Artikel-Nummer: 60200657
Beraterpreis: 42,50 € / 27,50 PV

†EssentraTrim® ist eine eingetragene Handelsmarke von 
NutraGenesis LLC und wird vom U.S. Patent 6,713,092 
geschützt.

‡Solathin® ist eine eingetragene Marke von CYVEX Nutrition. 

Alle anderen Wörter, die als eingetragene Marke 
gekennzeichnet sind, sind eingetragene Marken der 
dōTERRA Holdings, LLC.


