
Aplicación: 
Parte de la planta: Hoja
Método de extracción: Destilación por arrastre  

de vapor
Descripción aromática: Cálido, herbáceo, leñoso
Componentes químicos principales: Terpinen-

4-ol, trans-sabinene hydrate, γ-terpinene

BENEFICIOS PRIMARIOS

•	 Puede ayudar a aliviar sentimientos de estrés
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DESCRIPCIÓN DEL PRODUCTO 
Conocida también como “mejorana dulce” o “gozo de la 
montaña”, la mejorana era apreciada por los griegos y 
romanos como símbolo de la felicidad. El aceite de Mejorana 
es valorado por sus propiedades calmantes y se mezcla bien 
con los aceites de Lavanda y Romero.

USOS
•	 Aplícalo en la nuca para dar un masaje relajante.

•	 Aplícalo a los pies de un niño inquieto antes de una siesta.

•	 Aplícalo en los músculos antes y después del ejercicio. 

•	 Aplícalo tópicamente antes de acostarte y disfruta de su 
calmante aroma.

Ver las Direcciones de uso y Precauciones en la etiqueta  
del producto. 

Mejorana
Origanum majorana 15 mL 




