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產品介紹 

檸檬精油是家家戶戶的必備品，它可用於淨化室內空氣並營造振奮
的氛圍。檸檬精油因富含檸檬烯而具有絕佳的檯面清潔特性，是保
持居家檯面清潔的最佳之選。當用於烹飪時，一滴檸檬精油可以為
您喜愛的菜餚和飲品增添風味。添加於開水中，檸檬精油能為之注
入明亮風味，有助促進日間的飲水量。 

建議用法

 + 將檸檬精油與清水添加至噴霧瓶中，可用於清潔桌面、檯面和其
他物品表面。 

 + 將數滴精油滴於抹布上有助移除標籤或貼紙殘留的頑固、粘膩污
垢。 

 + 將數滴精油滴於抹布上，可用於清潔並打亮木製傢俱。 

 + 將檸檬精油加入您的飲用水和喜愛的菜餚中，為之增添清新的柑
橘風味。 

 + 擴香使用檸檬精油以營造振奮的氛圍。 

使用方式

擴香：在各式芳香噴霧器中倒入三至四滴精油。 

內服：取一滴以120毫升的飲品搭配食用。 

外用：將一至兩滴精油塗抹於欲使用之部位。搭配基底油稀釋使用
以減少肌膚過敏。

注意事項

僅供外用。可能會引起肌膚過敏。置於孩童伸手不及處。懷孕、哺
乳或接受治 療者，請先諮詢醫師再使用。避免接觸眼睛、內耳等
敏感部位。使用產品12小時內請避免陽光或紫外線照射。 
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專業純正檢測認證

用法 : 
萃取部位 : 檸檬果皮
萃取方式 : 冷壓
精油香氛 : 潔淨、清新、柑橘、舒爽
主要化學成分 : 檸檬烯、β-蒎烯、γ-萜品烯
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主要功效 

 + 散發振奮、正向的香氣 

 + 清潔居家環境檯面 

 + 有助移除粘膩的痕跡和污垢 

 + 為飲用水和餅乾配方增添明亮的柑橘風味
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