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產品介紹 
薰衣草精油具有包含鎮靜作用在內的多種功效，是隨時必
備的一款精油。
天然健康產品編號 #80061038。

使用方式

調理用
• 用於芳香療法中，可緩解頭痛。

• 用於芳香療法中，可作為鎮靜劑安定神經。

• 用於芳香療法中，可幫助緩解感冒與咳嗽。

• 用於芳香療法中，可舒緩脹氣與痙攣等消化不良癥狀。

• 用於芳香療法中，可幫助減輕扭傷、拉傷和類風溼性關
節炎引起的關節與肌肉疼痛。

建議用法

擴香：在各式芳香噴霧器中倒入三至四滴精油。
外用：於所需部位塗抹一至兩滴精油。以 doTERRA 分餾
椰子油稀釋降低肌膚過敏。

注意事項
請將本品置於兒童可觸範圍之外。僅限外用。請勿接觸眼
睛與黏膜，若不慎入眼請以植物油徹底沖洗。若意外誤
食，請迅速就醫或聯系中毒控制中心。癲癇或哮喘癥患者
請在使用前咨詢醫師，若使用後癥狀持續或加重亦請聯絡
醫師。孕期或哺乳期女性請勿使用本品。塗抹部位請避免
日光照射。塗抹後24至48小時內請勿讓塗抹部位肌膚接
觸陽光。如若出現噁心、暈眩、頭痛或其他過敏癥狀，請
停止使用。僅供偶爾使用。如欲長期使用請先諮詢醫師。

用法︰ 
植物部分︰植物花朵
萃取方法︰蒸餾法
精油香氛︰粉香、花香、清新
主要化學成分︰芳樟醇、乙酸芳樟酯

Lavender (NHP)
薰衣草精油 (天然健康產品) 15 
毫升 

產品編號︰ 30112113
會員價︰$29.50 CAD
零售價︰$39.33 CAD
PV: 24.50
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