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產品介紹 

呵護系列—樂活複方滾珠精油是結合分餾椰子油及具鎮靜香氛的樂
活複方精油而成。樂活複方滾珠精油性質溫和可局部塗抹，這款專
利複方融合了生薑、甜茴香、胡荽、薄荷、豆蔻、大茴香和葛縷籽
散發宜人舒緩香氛。呵護系列—樂活複方精油可塗抹於脈搏點或腹
部。

為什麼我要把呵護系列—樂活複方滾珠精油納入收藏? 呵護系
列—樂活複方滾珠精油非常適合在旅途或日常生活隨身攜帶，或者
敏感肌用家能直接塗抹已稀釋的樂活複方精油於皮膚。

建議用法 

 + 旅行時攜帶作為香甜、薄荷及鎮靜的良伴。

 + 長途車程或飛行前局部塗抹於手腕脈搏點散發鎮定香氣。

 + 塗抹於腹部享受舒緩的腹部按摩。

 + 於太陽穴滾動享受愉快舒適的香氛。

使用方式 

外用：塗抹在所需部位。無需稀釋。

注意事項

可能引起肌膚過敏。請放置孩童伸手不及處。懷孕或接受治療者請
先諮詢醫師再使用。避免接觸眼睛、內耳等敏感部位。
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用法 :  香 抹 直

成分 : 分餾椰子油、薄荷精油、胡荽精油、生薑精 
油、葛縷籽精油、豆蔻精油、甜茴香精油與大茴香精油

精油香氛 : 辛香、清甜、薄荷、甘草

dōTERRA Touch® ZenGest® | 呵護系列－樂活複方

精油 10 毫升滾珠 
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主要功效

 + 具有鎮靜、溫和、甘草的香氣

 + 按摩腹部時，提供舒緩的香氣

 + 適合敏感皮膚

dōTERRA Touch®
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呵護系列－樂活複方精油  10毫升滾珠 


