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Aplicação: 
Nome Científico: Piper nigrum
Parte da Planta: Fruto
Método de Extração: Destilação a vapor
Descrição Aromática: Apimentado, marcante, frutado, 

condimentado
Principais Componentes Químicos: β-caryophyllene, 

limonene, sabinene, α-pinene, β-pinene, б-3-carene 
β-myrcene

Black Pepper | Óleo Essencial 5 mL

60206619

Benefícios Primários
Possui um aroma que remete a uma sensação calmante 
e relaxante.

Ingredientes (português)
Óleo da fruta de Pimenta Negra

Descrição
Com notáveis benefícios, o Óleo Essencial dōTERRA Black 
Pepper pode ser utilizado para ajudar a reduzir sentimentos 
de inquietação. A Pimenta-preta é comumente conhecida 
como um tempero que realça o sabor dos alimentos, mas 
seus outros benefícios são igualmente importantes. Este 
Óleo Essencial contém uma alta quantidade de 
monoterpenos e sesquiterpenos, conhecidos por seus vários 
benefícios. Quando aplicado topicamente, o Óleo Essencial 
de Pimenta-preta deve ser usado com cautela.

Usos
	+ Para usufruir de uma massagem confortante e acolhedora, 

combine de 1 a 2 gotas do Óleo Essencial Black Pepper 
com o Óleo Carreador dōTERRA.

	+ Difunda para desfrutar de seu aroma motivador.

Modo de Usar
Aplicar sobre a pele na área desejada diluindo de 1-3 gotas 
em Óleo Carreador dōTERRA. O Óleo Essencial dōTERRA 
também poderá ser utilizado em aromatizador elétrico 
colocando de 3-4 gotas. Manter em local fresco. 

Precauções
Uso Externo. Pode causar irritação cutânea. Mantenha fora do 
alcance de crianças. Em caso de gravidez ou em caso de 
tratamento, consulte seu médico. Evite contato com os olhos, 
ouvidos e áreas sensíveis. Em caso de contato com os olhos, 
enxágue com Óleo Carreador dōTERRA em abundância. Em 
caso de irritação, descontinue o uso e procure um médico. 
Mantenha o produto ao abrigo da luz e do calor. 
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