
ОСНОВНИ ПОЛЗИ

ИНФОРМАЦИОННА СТРАНИЦА 
ЗА ПРОДУКТА

Всички думи със символа за търговска или регистрирана търговска марка представляват запазени търговски или регистрирани търговски марки на dōTERRA Holdings, LLC.

•	 Може да се използва за добавяне на освежаващ 
вкус към вода или безброй рецепти – от солени 
до сладки. 

•	 Студено пресовани от лимонови кори, за да 
запазят деликатната си природа и полезни, 
мощни свойства.

•	 Увеличаващи и енергизиращи свойства, които 
насърчават позитивно настроение със своя 
ободряващ аромат.

ОСНОВНИ
Лимонът е едно от най-продаваните етерични масла на 
dōTERRA и има множество приложения и ползи. Лимонът 
често се добавя към храната за подобряване на вкуса на 
десерти и основни ястия. Лимонът има стимулиращ и 
ободряващ аромат.

УПОТРЕБИ
•	Добавете масло от лимон в чаша вода за освежаващ 

вкус или като алтернатива на газираните и захарни 
напитки.

•	Добавете етерично масло от лимон към любимите си 
сладкиши и рецепти за десерти за сладък и киселеещ 
вкус.

ПЕЧЕНЕ С ЛИМОН
Фен ли сте на десерти с лимон? Можете да добавите 
сладка и киселееща нотка към любимите си лакомства и 
десерти, като добавите малко етерично масло от лимон. 
Когато се използва правилно, етеричното масло от лимон 
често придава сладък, захарен вкус на десертите без 
преработената захар или други алтернативни съставки. 
Любимите Ви лакомства с вкус на лимон чакат да бъдат 
трансформирани – опитайте да печете с масло от лимон 
днес!

УКАЗАНИЯ ЗА УПОТРЕБА
За овкусяване на храна.

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ
Използвайте само в разредено състояние. Приемайте не 
повече от една капка на ден. Пазете далеч от деца. 
Избягвайте контакт с очите и лигавиците. В случай на 
контакт с кожата избягвайте излагането на слънчева 
светлина и UV лъчи в продължение на най-малко 12 часа 
след приложение. 
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Lemon (Лимон)
Citrus Limon  15 ml


