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HARMONY
Aroma Handcraft Collection



2

dōTERRA™ Harmony Collection включва три уникални 
етерични масла: Green Mandarin, Pink Pepper и Star 
Anise. Комбинирайте тези масла в една от над 30 

рецепти и създайте свой собствен характерен 
аромат. Съветите и насоките в тази книжка с 
рецепти ще Ви помогнат да се превърнете в 

истински ценител на благоуханни етерични масла.
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Легенда:

Идеално за употреба във Вашия дифузер dōTERRA. 

Идеално за употреба като парфюм. Препоръчваме 
Ви да допълните Вашия бленд от етерични масла с 
Fractionated Coconut Oil. 

Ако използвате пипета, имайте предвид, че една пипета 
се равнява на цялата тубичка, до основата на крушата.

Една капка от Вашето шишенце с етерично масло dōTERRA.

Когато смесвате етерични масла, не забравяйте, че информацията 
на отделните етикети върху етеричните масла продължава да е 
валидна, включително предупрежденията за избягване на слънчева 
светлина или UV лъчи до 12 часа след нанасяне на продукта или след 
оцветяване (Blue Tansy).
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КОМБИНИРАНЕ

THE TRIO

TREASURED MEMORIES EVER GREEN

Star Anise 8 28

Pink Pepper 2,5 8

Green Mandarin 1,5 4

Green Mandarin 5,25 16

Wild Orange 4 12 

Pink Pepper 2,5 8

Star Anise 0,5 2

Green Mandarin  6,5 20

Siberian Fir 4 12

Pink Pepper 2,5 8

GEM

Ylang Ylang 5,25 16

Geranium 4 12

Star Anise 2,5 8

Pink Pepper 1,5 4 
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SWEET TREATS

Green Mandarin 5,25 16

Pink Pepper 4 12 

Coriander 4 12
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ВКЛЮЧВА: STAR ANISE

BLOSSOM RED LICORICE

DREAMSICLE GREEN APPLE

Ylang Ylang 5 16

Geranium 4 12

Star Anise 2,5 8

Black Pepper 1,5 4

Star Anise 2 6

Cassia 1 3

Roman Chamomile 1 3

Cedarwood 7 14

Douglas Fir 4 12

Star Anise 2,5 8

Wild Orange 8 24 

Tangerine 4 12

Star Anise 1,25 4
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FRESH DELIGHT

Grapefruit 3 10

Geranium 2,5 8

Star Anise 2,5 8

Lavender 2 6

Lemongrass 2 6

Patchouli 1,5 4
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Съвет: Създайте усещане за 
уют и прясно изпечен спайс 
кейк с този приятен бленд!

SPICE CAKE

Star Anise 4,5 13

Ginger 4,5 13

Cinnamon 2 6

Cardamom 2 6

ROCKY MOUNTAINS

Copaiba 6 18

Star Anise 4 12

Tangerine 2 6

ADMIRE

Frankincense 6,5 20

Cypress 5,25 16

Star Anise 1,25 4

ВКЛЮЧВА: STAR ANISE
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ВКЛЮЧВА: GREEN MANDARIN

SUGAR & SPICE

Green Mandarin 1,5 4

Cypress 1 3

Cassia 0,5 2

VITALITY

Green Mandarin 2 6

Clary Sage 0,5 2

Wintergreen 0,25 1

HARMONY  
SIGNATURE BLEND

Copaiba 12 45

Hawaiian 
Sandalwood 8,5 32

Green Mandarin 4 15

Arborvitae 1,25 5

Black Pepper 0,5 2

Blue Tansy 0,25 1
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REFRESHING BLOOM

RADIANCE

Grapefruit 5,25 16

Green Mandarin 4 12

Wild Orange 4 12

Green Mandarin 2 6

Lavender 2 6

Juniper Berry 1 3

Съвет: Refreshing Bloom е 
прекрасен, свеж пролетен бленд! 
Използвайте по време на 
пролетното почистване.

EMERALD SHOWERS

Green Mandarin 6 20

Copaiba 6 20

Blue Tansy 0,25 1

ВКЛЮЧВА: GREEN MANDARIN
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RAY OF LIGHT

Grapefruit 4 12

Sandalwood 4 12

Green Mandarin 2,5 8

Wild Orange 2,5 8

COOL SPRINGS

Spearmint 6,5 20

Ylang Ylang 2,5 8

Copaiba 2,5 8

Green Mandarin 1,5 4 
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ВКЛЮЧВА: Pink Pepper

PINK LUX ANTHROPOLOGY

COSMOPOLITAN

Bergamot 3 10

Geranium 3 10

Arborvitae 3 10

Pink Pepper 1,5 4

Pink Pepper 3 10

Siberian Fir 3 10

Grapefruit 3 10

Tangerine 1,5 5

Frankincense 6,5 20

Pink Pepper 5,25 16

Lemon 1,25 4

Grapefruit 6,5 20

Pink Pepper 5,25 16

Roman Chamomile 1,25 4

LEO
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UNCHAINED

Ylang Ylang 1 3

Cardamom 0,5 2

Geranium 0,5 2

Pink Pepper 0,5 2

Cedarwood 0,25 1

Sandalwood 0,25 1

Vetiver 0,25 1

Съвет: Когато създавате 
комплексни аромати, 
добавяйте маслата бавно 
и редовно пробвайте 
съответния аромат.
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ВКЛЮЧВА: Pink Pepper

TRANQUIL MINT OPULENCE

ICONIC

Lavender 9,25 28

Pink Pepper 2,5 8

Spearmint 1,5 4

Patchouli 2,5 8

Ylang Ylang 2,5 8

Pink Pepper 1,25 4

Clary Sage 8 24

Pink Pepper 2,5 8

Frankincense 2,5 8

Frankincense 4 12

Pink Pepper 2 6

Lime 2 6

WANDER
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PINK PEPPERMINT

Eucalyptus 5,25 16

Pink Pepper 4 12

Peppermint 4 12

SWEET TREE

Bergamot 3,5 11

Douglas Fir 3,5 11

Pink Pepper 3 10

Patchouli 2 6

Съвет: Може да използвате 
Siberian Fir вместо Douglas Fir.
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Открийте забавното приготвяне на собствени персонални 
блендове с dōTERRA™ Harmony Aroma Handcraft Collection, която 
включва три нови, уникални етерични масла. Потърсете насоки 
за първите Ви стъпки по пътя към това да се превърнете в 
създател на аромати от етерични масла.

Съдържа: един брой Green Mandarin (Зелена мандарина) от 5 мл, един 
брой Pink Pepper (Розов пипер) от 5 мл, един брой Star Anise (Звезден 
анасон) от 5 мл, 10 пипети, 2 празни ролкови шишенца. 

Всички думи със символа за търговска или регистрирана търговска марка представляват запазени търговски 
или регистрирани търговски марки на dōTERRA Holdings, LLC.
dōTERRA UK Office, Altius House, 1 North Fourth Street, Milton Keynes, MK9 1DG, United Kingdom
© 2019 dōTERRA Holdings, LLC, 389 S 1300 W St. Pleasant Grove, UT 84062 • dōTERRA.com


